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РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО - ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ МБОУ ДО СШ № 3   
 Ф.И.О Дни недели место 

проведения 

Уровень 

программы 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье  

ГРЕКО-РИМСКАЯ БОРЬБА 

1 Алексанян 

Виталий 

Радиевич 

 

ТЭ-4  16.35-18.05 15.15-17.30 16.35-18.05  15.15-17.30  СШ № 3 

ТЭ-3  18.10-20.25 17.35-19.50 18.10-20.25  17.35-19.50  

НП-4 (а)  9.00-10.30 9.00-10.30 9.00-10.30 9.00-10.30   

НП-4 (б)  9.00-10.30 9.00-10.30 9.00-10.30 9.00-10.30   

НП-2   13.40-15.10 10.35-12.05  11.20-12.50  

НП-1  10.35-12.05   10.35-12.50   

2 Алексанян 

Радий 

Георгиевич 

ТЭ-4 (а) 16.25-18.40 16.25-18.40  15.35-17.05  15.35-17.05  СШ № 3 

ТЭ-4 (б)   16.25-18.40 17.10-18.40 16.25-18.40 17.10-18.40  

ТЭ-2 14.50-16.20  14.50-16.20 12.20-13.50  13.30-15.00  

НП-4 (а)  14.50-16.20  14.00-15.30 14.50-16.20   

НП-4 (б) 10.05-12.10  10.05-12.10  10:05-11.35   

3 Анфимов 

Алексей 

Сергеевич 

НП-3 (а) 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30    с/к «Чемпион» 

 

1. 4 Селиванов 

Денис 

Сергеевич 

ТЭ-4 (а) 15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-17.15  15.00-17.15   СШ № 3 

ТЭ-4 (б) 15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-17.15    

5 Ахмедов 

Фируз 

Ибрагим-Оглы 

ТЭ-4 9.00-11.15 9.00-11.15 9.00-11.15 9.00-11.15    с/к «Екатеринодар» 

ТЭ-2 14.00-15.30 14.00-16.15 14.00-15.30 14.00-16.15    

НП-4 16.15-17.45 16.15-17.45 16.15-17.45 16.15-17.45    

СО     14.00-16.15 14.00-15.30  

6 Болтовский 

Анатолий 

Юрьевич 

ТЭ-4  18.35-20.50  18.35-20.50  18.35-20.50  15.40-17.55 СОШ № 89 

СО 17.00-19.15  17.00-18.30    14.00-15.30 

7 Григорьев 

Павел 

Владиславович 

ТЭ-4 18.45-21.00 18.45-21.00  18.45-21.00 18.45-21.00   СШ № 3 

ТЭ-3 18.45-21.00 18.45-21.00 18.45-21.00 18.45-21.00    

ТЭ-2  18.45-21.00 18.45-21.00 18.45-21.00 18.45-19.30    

ТЭ-1 15.00-16.30  15.00-16.30  15.00-17.15 15.00-17.15   



НП-4  08.00-10.15  08.00-10.15  08.00-09.30  

НП-3 08.00-10.15  08.00-10.15  08.00-09.30   

8 Гурин 

Владимир 

Иванович 

НП-4 18.00-19.30  18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30   с/к «Чемпион» 

СО 09.00-10.30 09.00-10.30 09.00-09.45     

9 Давидян 

Николай 

Артемович 

ТЭ-4 16.00-18.15  16.00-18.15 16.00-18.15 16.00-18.15   СШ № 3 

 ТЭ-2 16.00-18.15  16.00-18.15 16.00-17.30 16.00-17.30   

10 Калоян 

Сасун  

Гнелович 

ТЭ-4 (а) 18.45-20.15 18.45-21.00 18.45-20.15 18.45-21.00 18.45-20.15   СШ № 3 

 ТЭ-4 (б) 17.10-18.40 17.10-18.40 17.10-18.40 17.10-18.40 17.10-18.40 17.10-18.40  

ТЭ-3 15.35-17.05 15.35-17.05 15.35-17.05 15.35-17.05 15.35-17.05 15.35-17.05  

ТЭ-1 14.00-15.30  14.00-16.15 14.00-15.30 14.00-15.30   

НП-4 09:35-11:50  09:35-11:50  09:35-11:05   

НП-1 8.00-9.30  8.00-9.30  8.00-08.45   

11 Коротких 

Анатолий 

Иванович 

ТЭ-4 18.00-20.15 18.00-20.15 18.00-20.15 18.00-20.15    СШ № 3 

 ТЭ-1 18.00-20.15 18.00-20.15  18.00-19.30 18.00-19.30   

НП-4 15.35-17.50  15.35-17.50  15.35-17.05   

НП-3 8.00-10.15  8.00-10.15 8.00-09.30    

СО 14.00-15.30  14.00-15.30  14.00-14.45   

12 Корчагин 

Дмитрий 

Владимирович 

ТЭ-4 19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-20.30 19.00-20.30   с/к «Чемпион» 

ТЭ-3 16.35-18.50  16.35-18.50 16.35-18.50 16.35-18.50   

НП-4 15.00-16.30  15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30   

НП-3 10.20-11.50  10.20-11.50 10.20-11.50 10.20-11.50   

НП-1 8.00-10.15  8.00-10.15  8.00-09.30   

13 Кручинкин 

Константин 

Сергеевич 

ТЭ-4 8.00-10.15  8.00-10.15 8.00-10.15 8.00-10.15   СШ №3 

ТЭ-2 18.30-20.45 18.45-20.15  18.45-20.15 18.30-20.45   СОШ № 37 

 ТЭ-1 17.35-19.50  17.35-19.50 17.35-19.05 17.35-19.05   

НП-4  16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30 16.00-17.30   

14 Кудряшов  

Юрий 

Витальевич 

ТЭ-3 18.15-20.30  18.15-20.30 18.15-20.30 18.15-20.30   СШ №3 

ТЭ-1 16.00-18.15  16.00-18.15 17.30-18.15 16.00-18.15   

НП-4 08.00-10.15  08.00-10.15  08.00-10.15   

НП-1 10.15-12.30    09.30-11.00   

СО   10.15-12.30  11.00-12.30   

15 Лазорька 

Александр  

Викторович 

СО 8.00-9.30  8.00-8.45  8.00-9.30   СШ № 3 

16 Мартиросян 

Морис  

Мартинович 

СО 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00 16.15-17.00   СШ № 37 



17 Барабан 

Николай 

Александрович 

ТЭ-2  08.00-10.15 08.00-10.15 08.00-09.30 08.00-09.30   СШ № 3 

ТЭ-1  08.00-10.15 08.00-10.15 08.00-09.30 08.00-09.30   

18 Сагалаев 

Илья 

Анатольевич 

НП-2 18.00-20.15  18.00-19.30  

 

   СШ № 3 

СО 17.15-18.00 17.15-18.00 17.15-18.00 17.15-18.00 17.15-18.00   

19 Скиба 

Сергей 

Леонидович 

ТЭ-4 18.00-20.15 18.00-20.15  18.00-20.15 18.00-20.15   с/к «Екатеринадар» 

ТЭ-2 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00   

ТЭ-1 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30   

20 Шумейко 

Виталий  

Тимофеевич 

 

НП-4 

 

8.00-9.30 

 

8.00-9.30 

  

8.00-9.30 

  

8.00-9.30 

 СШ № 3 

21 Усаев Тимур 

Андреевич 

НП-4 18.30-20.45  18.30-20.45   11.00-12.30  СШ № 76 

НП-3  17:00-18.30  17:00-18.30    СШ № 1 

22 Торени Ника 

Робертович 

СО 16.30-17.15 16.30-17.15 16.30-17.15 16.30-17.15 16.30-17.15   СШ № 3 

ВОЛЬНАЯ БОРЬБА 

23 Аскольский  

Роман 

Александрович 

ТЭ-2 18.30-20.45 18.30-20.45  18.30-20.00 18.30-20.00   МАОУ СОШ № 11 

ТЭ-1 18.30-20.45 18.30-20.45  18.30-20.00 18.30-20.00   

24 Егоров 

Денис 

Александрович 

ТЭ-3 18.20-20.30 18.20-20.30  18.20-20.30 18.20-20.30   МАОУ СОШ № 104 

ТЭ-1 16.00-18.15 16.00-18.15  16.00-17.30 16.00-17.30   

25 Рогозин 

Василий  

Сергеевич 

ТЭ-2 (а) 19.30-20.55 19.30-20.55  19.30-20.55 19.30-20.55   МАОУ СОШ № 104  

ТЭ-2 (б) 17.55-19.25 17.55-19.25 17.55-19.25 17.55-19.25 17.55-19.25   

ТЭ-1 (а) 15.35-17.50 15.35-17.50  15.35-17.05 15.35-17.05   

ТЭ-1 (б) 14.00-15.30 14.00-15.30 14.00-15.30 14.00-15.30 14.00-15.30 14.00-15.30  

26 Осипенко 

Роман 

Юрьевич 

ТЭ-4 16.00-18.15 16.00-18.15  16.00-18.15  16.00-18.15  Лицей № 4 

НП-3 19.00-20.30  19.00-20.30  19.00-20.30 18.00-19.30  СШ № 3 

НП-1    19.00-20.30  15.45-18.00  

СО   10.00-10.45  10.00-11.30 10.00-11.30   

27 Проценко 

Алексей 

Владимирович  

ТЭ-4 18.15-20.30 18.15-20.30  18.15-20.30  18.15-20.30  СШ № 3 

ТЭ-3 16.00-18.15 16.30-18.00  16.00-18.15 16.30-18.00   

ТЭ-2 14.30-16.00 14.00-16.15  14.30-16.00  14.00-16.15  

ТЭ-1 14.30-16.00 14.00-16.15  14.30-16.00  14.00-16.15  

НП-4  10.00-12.15  10.00-11.30  10.00-12.15  

НП-1  09.00-09.45  08.30-10.00  08.00-10.00  

28 Хордаев Али 

Магомедович 

НП-4 18.00-19.30  18.00-19.30  18.00-19.30 18.00-19.30  СОШ № 10 

НП-1 (а)  10.00-11.30  10.00-11.30   10.00-10.45   СШ № 3 



 

НП-1 (б)  14.00-15.30  14.00-15.30  14.00-14.45  

СО (а)  15.35-17.05  15.35-17.05  14.50-15.35  МАОУ СОШ № 10 

СО (б) 10.00-11.30  10.00-11.30  10.00-10.45   

29 Агеев Алексей 

Владимирович 

ТЭ-2 18.30-20.45  18.30-20.45 18.30-20.00 18.30-20.00   СШ № 3 

НП-4 16.00-18.15  16.00-18.15  16.00-17.30   

НП-3 10.00-12.15  10.00-12.15  10.00-11.30   

НП-1 14.15-15.45  14.15-15.45  14.15-15.00   

30 Дмитроченко 

Александр 

Викторович 

НП-1 (а) 17.45-19.15  17.45-19.15  17.45-19.15   МАОУ СОШ № 105 

НП-1 (б) 19.20-20.50  19.20-20.50  19.20-20.50   
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