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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Положение о режиме занятий обучающихся (далее - Положение) разработано 

в соответствии с Конвенцией ООН о правах ребенка, декларацией прав ребенка, 

конституцией РФ от 12.12.1993 г., Федеральным законом № 124-ФЗ от 24 июля 

1998 г. «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ», Федеральным законом от 

29.12.2012 г. № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Санитарно-

эпидемиологическими правилами, Уставом МБОУ ДО СШ № 3. 

1.2 Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся в МБОУ 

ДО СШ № 3. Режим занятий обучающихся действует в течение учебного года. 

Временное изменение режима занятий возможно только на основании приказа. 

1.3 Настоящее Положение регламентирует функционирование МБОУ ДО СШ № 

3 в период организации образовательного процесса, каникул, летнего отдыха и 

оздоровления. 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1 Упорядочение учебного процесса в соответствии с нормативно - правовыми 

документами.  

2.2 Обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и 

здоровьесбережение.  

 

3. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ ВО ВРЕМЯ ОРГАНИЗАЦИИ 

УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

3.1 Организация учебного процесса регламентируется учебным планом, годовым 

планом-графиком, расписанием учебных занятий, календарем физкультурно-

массовых мероприятий. 

 3.2 Учебный год начинается с 01 сентября, заканчивается 31 августа. Учебный 

план составляет 42-46 недель в режиме образовательных занятий по 

утвержденному расписанию.  

3.3 Регламентирование учебного процесса на неделю:  

- СО - 5 часов в неделю;  

- НП-1, года обучения - 5 часов в неделю;  

- НП-2, годов обучения - 6 часов в неделю;  

- НП-3, годов обучения - 8 часов в неделю;  

- НП-4, годов обучения - 8 часов в неделю;  

- ТЭ-1, годов обучения - 10 часов в неделю; 

- ТЭ-2, годов обучения - 10 часов в неделю; 

- ТЭ-3, годов обучения - 12 часов в неделю; 

- ТЭ-4, годов обучения - 12 часов в неделю; 

3.4 Регламентирование учебного процесса на день. Учебные занятия 

организуются в две смены согласно утвержденному расписанию. 

Продолжительность одного занятия рассчитывается в академических часах (45 

минут).  



3.5 Основными формами учебно-тренировочного процесса являются: групповые 

учебно-тренировочные и теоретические занятия, работа по индивидуальным 

планам, участие в физкультурно-массовых мероприятиях и учебно-

тренировочных сборах.  

3.6 Организацию учебного процесса осуществляют администрация и 

педагогические работники в соответствии с должностными инструкциями.  

3.7 Тренерам-преподавателям категорически запрещается впускать в помещения 

посторонних лиц без предварительного разрешения директора, а в случае его 

отсутствия - заместителя директора 

3.8 Тренерам-преподавателям категорически запрещается вести прием родителей 

(законных представителей) во время учебных занятий. 

 3.9 Запрещается отпускать обучающихся с занятий раньше времени окончания 

занятия. 

 

4. РЕГЛАМЕНТАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

4.1 Проведения мероприятий, выход обучающихся за пределы учреждения 

разрешается только после издания соответствующего приказа директора. 

4.2 Изменения в расписании занятий допускается по производственной 

необходимости и в случаях объявления карантина, приостановления учебного 

процесса в связи с понижением температуры наружного воздуха только по 

приказу директора. 


		2024-02-27T14:21:07+0300
	Пашков Игорь Александрович
	Я являюсь автором этого документа




